
  دیابت شعر زیبا و کودکانه

 

 ای ديست مُزتًوم 

 َمزاٌ خًش ستًوم

 قصٍ میگم تزایت

 حکایت اس سلامت

 اگز کٍ ًَضیار تاضی

 تا عقل خًد یار تاضی

 اسیز درد ومی ضی

 ضعیف ي سرد ومی ضی

 دیاتت یا قىذ خًن

 دي وًعٍ آی تچٍ جًن

 ايلی مال تچٍ َاست

 ارثیٍ ي کار قضاست

 ياتستٍ تٍ اوسًلیىٍ

 درمان اين فقط ایىٍ

 دیاتت وًع دي ، دیاتت تشرگسال

 می گیزن تعذ چُل )چل( سال

 دیاتت علت َای

 َسته ريضه ي ثاتت

 تىثلی ي کاَلی

 مصزف قىذ ي چایی

 پز خًاتی ي تی خًاتی

 دلًاپسی ، تی تاتی

 خًردن قىذ ي چزتی

 ضیزیىی َای روگی
 

 
 

 
 
 
 

 

 اضافٍ يسن ي چاقی

 پزخًری سیادی

 علائم تیماری

 یارمیطٍ مًجة س

 تطىگی ي خستگی

 می گیزٌ دل تستگی

 ومی مًوٍ دلخًضی

 تایذ َی آب تىًضی

 َیچ يقت سیزی وذاری

 تا اضتُای تالا

 وحیف ي لاغز اما

 مزیض ي داغًن می ضی

 ضعیف ي والًن می ضی

 ای کًدک مُزتان

 ایه درد وذارٌ درمان

 تىُا راَص پیطگیزی

 تا داوص رصیمی

 اگز کٍ قىذ ي چزتی

تطٍ اس سوذگی حذف  

 فست فًد تزٌ کىاری

 يرسش ري جاش تشاری

 حتما می ضٍ تٍ ضادی

 طی تطٍ سوذگاوی

 می ضی َمیطٍ ضاداب

 دير می ضی اس تة ي تاب

 

 واحد سلامت همگانی بیمارستان پورسینا

 

 


